12 Jahre
LASIK

Seit 1996 iiber 775.000
Augenlaser-Operationen in Deutschland

Sei es aus praktischen oder leine in Deutschland
dasthetischen Griinden, iiber 775.000 Brillen-
die operative Korrek- oder Kontaktlinsen-

tur von Fehisichtigkeit trager fir die LASIK
nach dem LASIK-Ver- Methode. Und das
fahren hat sich mittler- interesse steigt.
weile weltweit etabliert. Bis 2009 wird mit
Auch die Behandlungs- mehr als einer Mil-
zahlen in Europa ent- lion LASIK-Behand-
wickeln sich durchweg lungen in Deutschland

sehr positiv. So ent-
schieden sich in den
letzten 12 Jahren al-



gerechnet.
Nach anfdnglicher Stagnation im
Vergleich zu den USA und einem kurzfri-
stigen Rickgang in 2006 zeigen die Werte
wieder eine deutlich steigende Tendenz. Und
trotz zunehmender Billigangebote aus dem Aus-
land, wird in den néchsten Jahren ein weiterer
Anstieg an Augenlaserbehandlungen in Deutsch-
land erwartet. Das Potential ist zweifellos vor-
handen: Rund 52 Millionen Deutsche tragen Bril-
le oder Kontaktlinsen, um Fehisichtigkeiten wie

Kurz-, Weit-, oder Stabsichtigkeit auszugleichen.
Und mehr als die Halfte davon, mit einer Kurz-
sichtigkeit bis zu -10 Dioptrien bzw. einer Weitsich-
tigkeit bis zu +4 Dioptrien, ist fir eine moderne
LASIK-Operation geeignet. Wie die Operations-
zahlen in Deutschland widerspiegeln, ist dabei
das Interesse Uber die letzten 12 Jahre kontinuier-
lich gewachsen: Wurden im-Jahr 1996 nur 7.000
Eingriffe durchgefihrt, so waren es im Jahr 2000
bereits 60.000 und im vergangenen Jahr $7.000.
Der Erfolg spiegelt sich auch international wi-
der: Im Jahr 2007 wurden in ganz Europa knapp
1.400.000 LASIK-Operationen
durchgefiihrt, erstmals eben-
so viele wie in den USA. Ins-
gesamt wurde das weltweit
am hdufigsten eingesetz-
te Verfahren zur operativen

Korrektur von Fehlsichtigkeit

bereits millionenfach ange-

wandt.

Der Trend zur LASIK-Behand-

lung lasst sich auf mehre-

re Faktoren zuriickfihren.

Zum einen haben die Au-

genchirurgen inzwischen ei-

nen groBen Erfahrungsschatz

im Umgang mit der moder-

nen Technik erworben. Zum

anderen ist die technische

Entwicklung der Operations-

instrumente sehr weit voran-

geschritten. Dadurch konn-

te die Komplikationsrate bei

Operationen durch erfahrene Augenchirurgen in
den Promillebereich gesenkt werden. Eine Ende
letzten Jahres veréffentlichte Langzeit-Studie von
Forschern der Universitéten Alicante und Ankara,
belegt zudem, dass der Eingriff die Sehschérfe
auch langfristig zurisckbringt. ,Dies und die hohe
Erfolgsquote der LASIK-Methode diirften-sicher-
lich die bedeutendsten Faktoren fiir ihre rasch
steigende Beliebtheit sein”, so Dr. Schayan-Arag-
hi, Frankfurter Augenchirurg und Président des VS-
DAR (Verband der Spezialkliniken Deutschlands
fur Augenlaser und Refraktive Chirurgie e.V.).





